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Cronograma
del evento

Centro de Convenciones Simón Bolivar - Guayaquil.

DE SEPTIEMBRE

¡Au tosu f i c ienc ia  y  ca l idad  de  v ida !



Jueves 26 / SeptiembreJueves 26 / Septiembre

09h00 - 14H00

Exámenes clínicos e 
identificación de 

oportunidades para 
mejorar su salud y calidad 

de vida.
(Incluye composición 

corporal por boimpedancia,
antropometría, toma de

presión arterial, glucosa, etc).

RUTA DE LA SALUD

Tesia Labs

UCRA

Memory

10h00 - 10h45

10h45 - 11h30

Bailoterapia 

Rutina de ejercicios
aeróbicos

Paulina Heinert
Academia de Baile
BÁILAME

FisioAge

12h00 - 13h00

13h30 - 14h30

14h40 - 14h55 

Taller de Cocina Saludable 
y Uso de Suplementos 

Nutricionales

Música para Recordar 
Buenos Momentos.

Servicios Especializados en
el Adulto Mayor

BBRAUN

Cuidando al Cuidador
Con el Sistema Natural 

para equilibrar las emociones 
" Flores de Bach"

Armonía 

15h00 - 16h00
Taller Manejo del Adulto

Mayor en Cama, Cuidados
de Heridas y Escaras.

Cuerpo de Bomberos

16h00 - 16h30

17h00 - 17h30 Prevención de Incendios
y accidentes en el hogar.

ACTIVIDADES

ActividadHorario Sponsor

INAUGURACIÓN 11H30 - 12H00

REDESAM
UCRA NUTRICIÓN
ZIOHMS
TESIA LABS
QUALITY OF CARE
CLÍNICA VASCULAR DR. JARAMILLO
UCRA PODOLOGÍA Y HERIDAS
AUDIOSERVICIOS
GMO
UCSG (Universidad Católica de 
Santiago de Guayaquil)



Jueves 26Viernes 27 / Septiembre

09h00 - 14H00

Exámenes clínicos e 
identificación de 

oportunidades para 
mejorar su salud y calidad 

de vida.
(Incluye composición 

corporal por boimpedancia,
antropometría, toma de

presión arterial, glucosa, etc).

RUTA DE LA SALUD

Tesia Labs

UCRA

Memory

10h00 - 10h45

10h45 - 11h30

Bailoterapia 

Rutina de ejercicios
aeróbicos

Paulina Heinert
Academia de Baile
BÁILAME

FisioAge

11h45 - 12h45

13h30 - 14h30

14h40 - 14h55 

Taller de Cocina Saludable 
y Uso de Suplementos 

Nutricionales

Música para Recordar 
Buenos Momentos.

Servicios Especializados en
el Adulto Mayor

BBRAUN

Termografía Clínica Armonía 

15h00 - 16h00
Taller Manejo del Adulto

Mayor en Cama, Cuidados
de Heridas y Escaras.

Cuerpo de Bomberos

16h00 - 16h30

17h00 - 17h30 Prevención de Incendios
y accidentes en el hogar.

ACTIVIDADES

ActividadHorario Sponsor

REDESAM
UCRA NUTRICIÓN
ZIOHMS
TESIA LABS
QUALITY OF CARE
CLÍNICA VASCULAR DR. JARAMILLO
UCRA PODOLOGÍA Y HERIDAS
AUDIOSERVICIOS
GMO
UCSG (Universidad Católica de 
Santiago de Guayaquil)



Jueves 26Sábado 28/ Septiembre

09h00 - 14H00

Exámenes clínicos e 
identificación de 

oportunidades para 
mejorar su salud y calidad 

de vida.
(Incluye composición 

corporal por boimpedancia,
antropometría, toma de

presión arterial, glucosa, etc).

RUTA DE LA SALUD

Tesia Labs

UCRA

Memory

10h00 - 10h45

10h45 - 11h30

Bailoterapia 

Rutina de ejercicios
aeróbicos

Paulina Heinert
Academia de Baile
BÁILAME

FisioAge

11h45 - 12h45

13h30 - 14h30

14h40 - 14h55 

Taller de Cocina Saludable 
y Uso de Suplementos 

Nutricionales

Música para Recordar 
Buenos Momentos.

Servicios Especializados en
el Adulto Mayor

BBRAUN

Gestionar las emociones Armonía 
by Ursula Strenge

15h00 - 16h00
Taller Manejo del Adulto

Mayor en Cama, Cuidados
de Heridas y Escaras.

Cuerpo de Bomberos

16h00 - 16h30

17h00 - 17h30 Prevención de Incendios
y accidentes en el hogar.

ACTIVIDADES

ActividadHorario Sponsor

REDESAM
UCRA NUTRICIÓN
ZIOHMS
TESIA LABS
QUALITY OF CARE
CLÍNICA VASCULAR DR. JARAMILLO
UCRA PODOLOGÍA Y HERIDAS
AUDIOSERVICIOS
GMO
UCSG (Universidad Católica de 
Santiago de Guayaquil)


