|° Feria del
Adulto Mayor
y Cuidadores.

jAutosuficiencia y calidad de vida!




Jueves 26 / Septiembre

ACTIVIDADES

Horario Actividad Sponsor
RUTA DE LA SALUD REDESAM
Examenes clinicos e UCRA NUTRICION
identificacion de ZIOHMS
oportunidades para TESIALABS
mejorar susaludy calidad | QUALITY OF CARE
09n00 - 14H00 de vida. CLINICA VASCULAR DR. JARAMILLO

(Inc . UCRA PODOLOGIA Y HERIDAS

ncluye composicion AUDIOSERVICIOS

corporal por boimpedancia,
antropometria, toma de
presion arterial, glucosa, etc).

GMO
UCSG (Universidad Catolica de
Santiago de Guayaquil)

Paulina Heinert

10h00 - 10h45 Bailoterapia Aqademia de Baile
BAILAME
10h45 - 11h30 Rutina de ejercicios FisioAge
aerobicos

INAUGURACION 11H30 - 12H00

12h00 - 13h00

Taller de Cocina Saludable
y Uso de Suplementos
Nutricionales

Tesia Labs

13h30 - 14h30

Musica para Recordar
Buenos Momentos.

UCRA

14h40 - 14h55

Servicios Especializados en
el Adulto Mayor

Memory

15h00 - 16h00

Taller Manejo del Adulto
Mayor en Cama, Cuidados
de Heridas y Escaras.

BBRAUN

16h00 - 16h30

Cuidando al Cuidador
Con el Sistema Natural
para equilibrar las emociones
" Flores de Bach”

Armonia

17h00 - 17h30

Prevencion de Incendios
y accidentes en el hogar.

Cuerpo de Bomberos



Viernes 27/ Septiembre

ACTIVIDADES

Horario Actividad Sponsor
RUTA DE LA SALUD REDESAM
Examenes clinicos e UCRA NUTRICION
identificacion de ZIOHMS
oportunidades para TESIALABS
mejorar su salud y calidad QUALITY OF CARE
09h00 - 14H00 de vida. CLINICA VASCULAR DR. JARAMILLO

(Incl . UCRA PODOLOGIA Y HERIDAS

ncluye composicion AUDIOSERVICIOS

corporal por boimpedancia,
antropometria, toma de

presion arterial, glucosa, etc).

GMO
UCSG (Universidad Catdlica de
Santiago de Guayaquil)

Paulina Heinert

10h00 - 10h45 Bailoterapia Academia de Baile
BAILAME
1045 - 1130 Rutina de ejercicios FisioAge
aerobicos
Taller de Cocina Saludable .
11h45 - 12h45 y Uso de Suplementos Tesia Labs
Nutricionales

Musica para Recordar
13h30 -14h30 Buenos Momentos. UCRA
14h40 - 1455 Servicios Especializados en Memory

el Adulto Mayor
Taller Manejo del Adulto

15h00 -16h00 Mayor en Cama, Cuidados | BBRAUN

de Heridas y Escaras.
16h00 - 16h30 Termografia Clinica Armonia

17h00 - 17h30

Prevencion de Incendios
y accidentes en el hogar.

Cuerpo de Bomberos



Sabado 28/ Septiembre

ACTIVIDADES

Horario Actividad Sponsor
RUTA DE LA SALUD REDESAM
Examenes clinicos e UCRA NUTRICION
identificacion de ZIOHMS

oportunidades para TESIALABS

mejorar su salud y calidad QUALITY OF CARE

09h00 - 14H00 de vida. CLINICA VASCULAR DR. JARAMILLO
. UCRA PODOLOGIA Y HERIDAS

(Incluye composicion AUDIOSERVICIOS

corporal por boimpedancia,
antropometria, toma de

presion arterial, glucosa, etc).

GMO
UCSG (Universidad Catdlica de
Santiago de Guayaquil)

Paulina Heinert

10h00 - 10h45 Bailoterapia Academia de Baile
BAILAME
10h45 - 11h30 Rutina de ejercicios FisioAge
aerobicos
Taller de Cocina Saludable ‘
1145 - 12h45 y Uso de Suplementos Tesia Labs
Nutricionales
Musica para Recordar
13h30 -14h30 Buenos Momentos. UCRA
14h40 - 1455 Servicios Especializados en Memory
el Adulto Mayor
Taller Manejo del Adulto
15h00 - 16h00 Mayor en Cama, Cuidados | BBRAUN
de Heridas y Escaras.
: : Armonia
16h00 - 16h30 Gestionar las emociones by Ursula Strenge

17h00 - 17h30

Prevencion de Incendios
y accidentes en el hogar.

Cuerpo de Bomberos



